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MOJE CIELE NA ROK 2008
Ja,  __________________,  sa  podpísaním  tohto  dokumentu  dňa  ___.___.______ zaväzujem 
splniť nasledujúce ciele. Uvedomujem si, že tieto ciele sú pre mňa skutočne dôležité a ich úspešné 
dokončenie bude mať výrazný pozitívny dopad na môj život. 
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                                  (váš podpis)

Poznámka:
1. Píšte v prítomnom čase a jednotnom čísle prvej osoby!
    (napr.: „Ja vážim XX kg“,  „Ja zarábam XX,- Sk mesačne.“ alebo „Nefajčím.“
2. Umiestnite si tento list tak, aby ste ho mali na očiach každý deň.


